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“'Bons Espiritos que vos dignais de me assistir, dai-me a forga de
resistir a influéncia dos maus espiritos, e as luzes necessarias

para nao ser vitima dos seus embustes.” (Evangelho Segundo o
Espiritismo.
— Cap. 28 - Coletanea de Preces Espiritas — Prece n° 17).

Os bons espiritos e os anjos guardides sempre estao atentos aos
homens e mulheres que lhes dirigem preces, acautelando conselhos e
instrugdes; devido a sua vigilancia e fervor, desfazem-se eles de todos os
Obices, para viajarem de longinquas passagens e aproximarem-se de seus
assistidos; ja dizia um velho ditado:-Dize-me com quem andas, que te
direi quem és!

Ao orar pelos espiritos bons, realizando bons pensamentos e obras
o homem se ilumina e afasta os espiritos inferiores e malsaos.

E 0 mesmo que um coveiro, que realiza o sepultamento de homens
bons e maus, porém seus espiritos terdo destinagao diferentes, segundo
suas obras. Seus corpos, no entanto, estardo sujeitos a Terra.

N3o te aproximes da vaidade, da lascivia e do ciume, ao contrario,
tende compaixdo, misericordia e humildade e serds um farol, que indicara

0 porto seguro a muitos.
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